
JOUEZ ET EXPLOREZ
AUTOUR DES PERCUSSIONS 
CORPORELLES !

POUR PARENTS-ENFANTS, DÈS 6 ANS

Tout public, dès 6 ans
Au Minotaure (Grande Salle) / Vendôme 
Mercredi 25 mars 2026, de 14h à 16h
Suivi d’un goûter PLUS D’INFOS

AU DOS

Atelier organisé dans le cadre de la programmation 
du spectacle 15M2, les 24, 25 et 26 mars
sur le territoire vendômois.

PARTICIPEZ À CET ATELIER D’EXPRESSION CORPORELLE 
ET DÉTOURNEMENT D’OBJETS avec Aurélien Remy, comédien 
circassien et Hugo Stieglitz, comédien musicien.



À retourner accompagné de votre règlement 
par chèque à l’ordre de EPCC L’Hectare - 
Territoires vendômois, à : 

L’Hectare - Territoires vendômois 
Centre National de la Marionnette  
À l’attention de Thomas Fox                                                                           
8 rue César de Vendôme                                               
41100 Vendôme

Bulletin 
d’inscription

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         

Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code postal  

Ville. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            .

Tél Portable. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 

Mail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 Je souhaite recevoir la lettre 
d’informations mensuelle de L’Hectare - 
Territoires vendômois par courriel

 Je soussigné(e) M./Mme 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , 
(le cas échéant) représentant(e) 
légal(e) de 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . , 
autorise L’Hectare - Territoires vendômois, 
Centre National de la Marionnette à diffuser 
mon image – à partir de photographies 
réalisées durant l’atelier – dans le strict cadre 
d’une mise en valeur à but non commercial 
de ses actions (www.lhectare.fr, réseaux 
sociaux, programme de saison, présentation 
de saison, newsletter, exposition…).

ATELIER D’EXPRESSION 
CORPORELLE 2025/2026

L’Hectare - Territoires vendômois, Centre National de la Marionnette, 
est un établissement public de coopération culturelle (E.P.C.C.).
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> Pour parents - enfants, dès 6 ans
> Tarifs : 2€ à 10€
> Les participants à cet atelier bénéficieront 
d’un tarif réduit à 7€ sur le spectacle 15M2, 
accueilli à 19h, le 24 mars à Fontaine-les-
Coteaux, le 25 mars à Villiers-sur-Loir et 
le 26 mars à Coulommiers-la-Tour.
> Inscription :
    - au guichet du Minotaure 
    - par téléphone 02 54 89 44 00
    - en ligne sur www.lhectare.fr

INFOS PRATIQUES :

APPRIVOISEZ LA CONFIANCE, 
LE RYTHME, ET LA CONSCIENCE 
CORPORELLE, SEUL(E) OU 
EN BINÔME !
Cet atelier vous propose d’explorer le 
mouvement et le rythme à travers des 
pratiques corporelles et musicales mêlant 
théâtre, danse et cirque.
Pensé comme un moment de partage 
parents-enfants, il invite à se découvrir 
autrement, à jouer et à s’écouter grâce aux 
percussions corporelles, au jonglage et 
aux portés acrobatiques. 
Un espace pour laisser libre cours à 
l’imaginaire, détourner le matériel du 
quotidien et expérimenter ensemble : ce 
qui amuse, ce qui fait du bien... et même 
ce qui impressionne un peu.


